
Salade de lentilles Choux blanc aux raisins

Nugget s de poisson Aiguilette de volaille Steack haché

Nugget s de blé pavé soja Steack vegetal Boule tomate et basilc

Epinard PDT grnaille Penne Polenta cremeuse
Pate tomate et mozza Poele de campagnard Poêlée de légumes carottes 

Gouda Petit suisse
Fruits Flamby mousse chocolat Fruits

Vegetarien et sans porc
"Règlement INCO: les produits alimentaires servis,dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH sont suseptibles de contenir les allergènes suivants: gluten,crustacés,

  œuf , poisson, arachide ,laits, soja,fruits à coques, cèleri ,moutarde ,sésames ,céréales, sulfites,lupin ou mollusques"

Leon Cordas menu midi s 10

Lundi Mardi Jeudi Vendredi



Tomate farcie cordon bleu
tomate veggie  

Riz purée
Poêlée campagnarde poele de legume

cantal carré de l'est

Compote Yaourt

Vegetarien et sans porc
"Règlement INCO: les produits alimentaires servis,dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH sont suseptibles de contenir les allergènes suivants: gluten,crustacés,

  œuf , poisson, arachide ,laits, soja,fruits à coques, cèleri ,moutarde ,sésames ,céréales, sulfites,lupin ou mollusques"

Leon Cordas menu soir s 10

Lundi Mardi Jeudi Vendredi



Macedoine Celerie rapée

Filet de lieux sce provencal Crepinette de porc chili con carn 

burger de pois Pané vegetal Steak de soja

Semoule Gnocchis
Gratin de pdt douce et 

potiron
riz

poele de legume Carotte

Petit suisse au fruit samos Yaourt
fruit Fruit patisserie

Vegetarien et sans porc
"Règlement INCO: les produits alimentaires servis,dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH sont suseptibles de contenir les allergènes suivants: gluten,crustacés,

  œuf , poisson, arachide ,laits, soja,fruits à coques, cèleri ,moutarde ,sésames ,céréales, sulfites,lupin ou mollusques"

Leon Cordas menu midi s 11

Lundi Mardi Jeudi Vendredi



omelette boule d'agneau
boule de soja

poele de carotte
riz

pate (rapé)
courgette

carré president tomme grise
fruit fromage blanc

Vegetarien et sans porc
"Règlement INCO: les produits alimentaires servis,dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH sont suseptibles de contenir les allergènes suivants: gluten,crustacés,

  œuf , poisson, arachide ,laits, soja,fruits à coques, cèleri ,moutarde ,sésames ,céréales, sulfites,lupin ou mollusques"

Leon Cordas menu soir 11

Lundi Mardi Jeudi Vendredi



betterave ricotta salade de pate

Filet de colin couscous de legume sauté de dinde marengo saucisse
pavé épinard galette de boulgour boule de soja

Purée semoule poele campagnarde pates (rapé)
poele de legume riz carottes

yaourt brie
fruit compote flan patisserie

Vegetarien et sans porc
"Règlement INCO: les produits alimentaires servis,dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH sont suseptibles de contenir les allergènes suivants: gluten,crustacés,

  œuf , poisson, arachide ,laits, soja,fruits à coques, cèleri ,moutarde ,sésames ,céréales, sulfites,lupin ou mollusques"

Leon Cordas menu midi s 12

Lundi Mardi Jeudi Vendredi



viennoise boulette de bœuf
pané vegetal boule de soja

endives braisées pdt sautée
pates(rapé) courgette

st paulin kiri

creme vanille fruit

Vegetarien et sans porc
"Règlement INCO: les produits alimentaires servis,dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH sont suseptibles de contenir les allergènes suivants: gluten,crustacés,

  œuf , poisson, arachide ,laits, soja,fruits à coques, cèleri ,moutarde ,sésames ,céréales, sulfites,lupin ou mollusques"

Leon Cordas menu soir s 12

Lundi Mardi Jeudi Vendredi



Coleslaw Salade pois chiche

Poisson Pané Lasagne Boule d agneau

Croc fromage steack soja lasagne de légumes Boule tomate et basilic

Riz a la tomate Polenta Semoule
Courgette Poêlée de légumes legumes couscous

st paulin mousse chocolat Brie
Mousse choco Banane Fruits

Vegetarien et sans porc
"Règlement INCO: les produits alimentaires servis,dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH sont suseptibles de contenir les allergènes suivants: gluten,crustacés,

  œuf , poisson, arachide ,laits, soja,fruits à coques, cèleri ,moutarde ,sésames ,céréales, sulfites,lupin ou mollusques"

Leon Cordas menu midi s 13

Lundi Mardi Jeudi Vendredi



Burger de veau Sauté de poulet
Tarte chevre croc fromage

Purée de pdt pate (rapé)
Poelée de legumes Choux de bruxelle

Yaourt Edam

Biscuit fromage blanc

Vegetarien et sans porc
"Règlement INCO: les produits alimentaires servis,dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH sont suseptibles de contenir les allergènes suivants: gluten,crustacés,

  œuf , poisson, arachide ,laits, soja,fruits à coques, cèleri ,moutarde ,sésames ,céréales, sulfites,lupin ou mollusques"

Leon Cordas menu soir s 13

Lundi Mardi Jeudi Vendredi



Salade verte Celeri rapé

Carbonnara de saumon Crepinette Qenelle gratinée Colombo de poulet

croc fromage Steak de soja

Pates (rapé) lentilles et carottes Riz Pdt vapeur
Pôelée de légumes courgettes Choux et carottes

fruits emmental Edam
Compote flanc nappé Patisserie

Vegetarien et sans porc
"Règlement INCO: les produits alimentaires servis,dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH sont suseptibles de contenir les allergènes suivants: gluten,crustacés,

  œuf , poisson, arachide ,laits, soja,fruits à coques, cèleri ,moutarde ,sésames ,céréales, sulfites,lupin ou mollusques"

Leon Cordas menu midi s 14

Lundi Mardi Jeudi Vendredi



tomate farcie
tomates veggie

omelette purée
tarte aux chevre et basilic Melange campagnard

blé brebis
brocolis aux oignons

gouda fruits
creme dessert

Vegetarien et sans porc
"Règlement INCO: les produits alimentaires servis,dans le cadre de la restauration scolaire ou en ALSH sont suseptibles de contenir les allergènes suivants: gluten,crustacés,

  œuf , poisson, arachide ,laits, soja,fruits à coques, cèleri ,moutarde ,sésames ,céréales, sulfites,lupin ou mollusques"

Leon Cordas menu soir s 14

Lundi Mardi Jeudi Vendredi


